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di Pietro Biasucci*

Nello scorso agosto mi sono recato un mese nella
scuola Song Yang Shaolin Wushu di Dengfeng
diretta dal mio maestro, il monaco civile Shi De
Wei. L'accademia é stata fondata dal fratello di
Shi De Wei, il monaco civile Shi De Zhi anch’egli
mio maestro. Pratico lo Shaolin Kung Fu da sedi-
ci anni e sono cinque anni che frequento questa
scuola a Dengfeng (cittadina sorta nei pressi del
monastero Shaolin) e il legame instauratosi con i
miei maestri di Shaolin Kung Fu & molto forte. Nel
corso dell'ultima permanenza, su richiesta e pre-
sentazione di Shi De Zhi, sono stato nominato
monaco civile della trentaquattresima generazio-
ne dei monaci Shaolin, regolarmente registrato
all'interno del monastero Shaolin con il nome di
Shi Yan Deng (autorizzato dal capo abate del
monastero Shi Yong xin). La cerimonia si & svolta
nell'apposita sala del monastero Shaolin. Inutile
dire che questo € un evento estremamente raro
per un occidentale, un onore per quanto riguarda
la disciplina di Shaolin riservato a pochi. Il nome
monacale é stato scelto per me da Shi De Wei. Il
suo significato & molto bello. Shi e la parte comu-
ne a tutti i monaci (indica il clan di appartenenza),
Yan indica la generazione (trentaquattresima) e
significa anche 'grande’ oppure 'a lungo'. Deng
sta per Dengfeng. Il significato finale & colui che e
stato molto a lungo a Dengfeng. Il secondo signi-
ficato piu sottile & il seguente: Deng significa
anche "tendere a salire". |l secondo evento impor-
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estro Shi De Wei

tante a cui ho partecipato si € svolto pochi giorni
prima della mia partenza dalla Cina. Su presenta-
zione dei miei maestri e dopo aver sostenuto un
intenso esame di fronte al ministero dello sport di
Dengfeng ho ottenuto il grado di quinto Duan Wei
di Shaolin Wushu per la categoria graduazione
maestri. La particolarita della cosa & che sono il
primo occidentale in assoluto a ricevere questo
grado. E' come entrare in un' "elite". 1l fatto che io
sia stato scelto, esaminato ed inserito come primo
occidentale in tutto questo € un grandissimo
onore. Il grado inoltre & molto alto paragonato ai
miei 28 anni, anche perché i parametri di giudizio
sono altissimi e uniformati al livello dei grandi
maestri. Ora sto cominciando ad organizzare in
collaborazione della federazione nazionale JKS
Italia e con I'appoggio del maestro Mauro Mion la
seconda visita di Shi De Wei alla mia scuola. E'
prevista per il prossimo febbraio.
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